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         不要忽視聖靈的幫助         關寶煇    
    

「不是倚靠勢力，不是倚靠才能，乃是倚靠我的靈方能成事。」(撒迦

利亞書 4:6)聖靈的工作自創世就開始，在耶穌升天之後貫穿整個教會時代，
彰顯三一神在我們中間同在的就是聖靈。 

 
潔西卡．范洛凱(Jessica Van Roekel)一位作家、演講家及敬拜領袖在 I 

believe 媒體的分享中提到關於聖靈你需要知道的 10 件事。我在近日經歷了

聖靈的兩件事中，容許我用潔西卡的 10 件事中的其中 2 件，去和大家分享
兩個與你們一同經歷的見證。 

 
1. 聖靈是活潑內住在我們裡面 

加拉太書 5:16-17 記載，「我說，你們當順著聖靈而行，就不放縱肉體

的情慾了。因為情慾和聖靈相爭，聖靈和情慾相爭，這兩個是彼此相敵，使
你們不能做所願意做的。」聖靈是活潑的，內住在我們裡面。當我們倚靠聖

靈，順著聖靈而行時，就可以勝過肉體的軟弱與慾望，就會有活力有影響力，

靠着聖靈我們就有得勝生活。22/4 和太太同染新冠，喉嚨痛、咳嗽使聲音沙
啞，28/4 就要領敬拜，因這個事奉崗位替代是頗有困難，於是祈禱求上帝差

下聖靈幫助，在敬拜綵排前依然咳嗽連連，但到主日兩堂敬拜都在聖靈祝福

下順利完成。 
 

2. 聖靈賜下恩賜叫服事有力 
恩賜是聖靈賜給基督徒的禮物，好叫我們可以服事。恩賜來自於三一

神，所以沒有人可以拿自己所擁有的恩賜誇口。我們都需要在聖靈的引導

下，各人按所領受的，發揮不同的功用，好叫別人因我們得著益處，我們自
己也同得益處，一起建立基督的教會。上週 36 週年堂慶詩班獻詩，為了記

念這件盛事，除了換了新詩袍，更加入兩位新詩班員，不料 30/6 何碧彩姊

妹因藥物影響入院，幸好 3/7 出院，但因暈眩及腳無力，再度需要留院觀察。
5/7 我和太太也感染喉嚨痛及咳嗽，可能是新冠的後遺症，連聲也失了，醫

生也特別處方了開聲丸，希望主日可以如常獻唱。7/7 堂慶當日需然我倆未

見明顯好轉，但也嘗試參加早上最後綵排，竟然見到碧彩姊妹也參加獻唱，
終於在聖靈幫助下三位病友一同參與兩堂獻祭，哈利路亞感謝主！所以弟

兄姊妹，在基督徒的生活裡，很重要的是倚靠聖靈的能力。 
         

當值同工：林慧儀 / 張玉葉  
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願景：信徒在每一代以生命見證，活出基督的樣式，轉化社區。 

 
主日崇拜程序  

 
崇拜 主席 敬拜 司琴 祝福/報告 

早堂 林慧玲 
吳潤洪組 

顏秀麗 
汪寶雄 

中堂 陳智明 張冠豪 
 

宣召  詩篇 96:1、4 主席 

   

敬拜讚美 1. 渴慕聖潔 

2. 十字架 

3. 哀歌 

4. 唯一的出路 

敬拜組 

  

   

讚美祈禱  主席 
   

讀經 使徒行傳 7:54-8:1 主席 
   

講道 「好心『做壞事』」 冼政宇先生 
   

奉獻 感恩歌 會眾 
   

奉獻祈禱  主席 
   

散會詩 這個家 會眾 

   

祝福  牧師 

   

家事報告 

代禱 

 同工 

 

  



 

家事報告                                   

1. 為慶祝本堂 36 週年堂慶，教會預備了一些小禮物，若弟兄姊妹上週未領

取，可於崇拜後在禮堂後方之枱上自行領取。 

2. 「Walk@Church」於是主日中堂崇拜後舉行，鼓勵弟兄姊妹留步參與。 

3. 21/7(下主日)中堂後繼續有 Chill@Church，邀請大家崇拜後留步一齊嘆

吓咖啡及花茶，及有小食分享。讓我們更加彼此認識，深化關係。時間

由中堂後至中午 12 時。 

4. 7 月份堂會會議將於 25/7 (四)晚上 7:30 在東貿召開，敬請各堂委留意。 

5. 上週堂慶崇拜出席人數：成人 250 位；兒童 19 位。 

6. 上主日共收獻金$181,618.00。若肢體在兩週內仍未收到收條，請向辦公

室同工查詢。 

7. 小麥夫婦烏干達宣教之信心認獻目標為$820,000，現籌得款項共$591,818，

請繼續踴躍支持。在奉獻時請在捐封列明：「支持小麥夫婦烏干達宣教」。 

8. 若本堂弟兄姊妹欲支持小西灣堂之購堂計劃，按以下安排： 

(i) 本堂將特別設立「小西灣堂奉獻收集箱」，請弟兄姊妹使用「小西

灣堂捐封」作奉獻支持。若以支票奉獻，抬頭請寫「中華基督教會

小西灣堂有限公司」。 

(ii) 若弟兄姊妹計劃以「借貸」或其他特別形式作支持，請直接聯絡署

理堂主任黃進輝宣教師或姚兆祥牧師。 
 

無論任何形式的支持，請先在神面前好好禱告，並要有關心和了解，所

有回應均是來自神的感動。此外，弟兄姊妹必須明白奉獻的能力乃全因

神的恩典，一切也是來自耶和華，奉獻者必須要有謙卑的心。願主賜福。 
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會外消息 
 

第 96 屆港九培靈研經會 --「生命的抉擇，上主的救贖」 

日期：8 月 1 至 10 日(四至六) 

地點：九龍城浸信會(亞皆老街 206 號) 

形式：現場聚會並設網上直播 

詳情請留意網頁 https://www.hkbibleconference.org  

 

 

時間 主題 講員 

研經會 

上午 9:00 

 

出埃及記—救贖之旅 黃福光博士 

(香港浸信會神學院副院長

(研究)) 

講道會 

上午 11:00 

 

鍥而不捨的生與死— 

聖經中求生、求死的對話 

陳廷忠牧師 

(澳洲墨爾本神學院研究院士

及高級講師) 

奮興會 

晚上 7:00 

 

尋求上帝—詩篇十篇 費蘭度牧師 

(斯里蘭卡青年歸主協會教導

總監) 

 

  

https://www.hkbibleconference.org/


 

竹信：珍惜相聚時        
 

各位 21 堂的弟兄姊妹平安！ 
 

香港的 6 月不是下雨，就是 30 度以上的酷熱天氣，真的不好受！ 
 

在 14/6 的早上下著滂沱大雨，後更掛上紅色暴雨警告。我們常委、連

同總幹事，卻約了屬同一差會的 3 個工人單位共 11 人一同飲早茶，由上午

10 時坐到下午 1 時多，彼此聆聽前線工人娓娓道來在工場的點點滴滴，雖

然衣服鞋襪都濕透了，但我們卻感到既溫馨又感恩！ 
     

而在 18/6 的代表會上，其實當晚要通過的議案不多，但為何要約 10 時

才完會呢？ 
 

因當晚又有另外 3 個工人單位共 6 人親身分享，然後大家圍著不同的工

人，分組一起祈禱！能直接為工人禱告，活現出美麗又感動的團契，相信大

家都不嫌夜！ 
     

我們還會陸續舉行不同形式的守望工人聚會，盼望下次有您出席！ 
 

同心投入跨文化服侍：祈禱、關心、奉獻 

  求主繼續醫治 Shirley 姊妹，讓她早日完全康復！ 

  協會需要承擔工人需要的 20%，今年《竹居台基金》奉獻目標是 150

萬，暫時只收到 15 萬；《子女教育基金》24、25 學年需要 75 萬，其現

時結餘為 64 萬。 

  我們仍需鼓勵肢體每人努力認獻，才能足夠供應工人的需要。 

 

※ 如果希望直接收到竹居台消息，可以把 92181947 加入手機通訊錄，再

於 whatsapp發放“收取信息”到這號碼，敬請連同 堂會 和 姓名 一起發

放。 

 

奉獻方式：(FPS、支票) 

1. 轉數快：166043489 (Chuk Kui Terrace Association Limited) 完成轉數，

 把螢幕撮取，WhatsApp 90617000，並給予以下資料** 

2. 支票抬頭「竹居台協會有限公司」，寄香港柴灣利眾街 24 號東貿廣場

 12 樓 B 室，支票背後寫以下資料**。 

 ** 姓名、堂會、認獻：$900、手機號碼 

  



 

每日代禱資料 
 

15/7 星期一 

為肢體代禱  余靜怡姊妹 

 現時仍要應付暑期密集課程，還有兩份功課需要遞交，以致睡眠不足。

求主保守可以順利完成功課並保守健康。 

 

 16/7 星期二 

為肢體代禱  董美琴牧師 

 感謝神，很開心教完五堂大衛生平，願主堅立。 

 82 歲姐夫對信仰十分抗拒，求主甦醒他的靈魂，引導他走義路。 

 8 月底會去探兩位竹居台宣教士，求主保守不受炎熱天氣影響。 

 

17/7 星期三 

為肢體代禱  汪寶雄、李淑芳家庭 

 ⁠記念 ⁠自己和太太淑芳的工作和事奉，願主祝福並賜各人有健康的身體。 

 求主保守兒子汪楠順利完成最後一年的大學課程。 ⁠暑期有工作實習，有

不少學習和體驗。 

 感謝神女兒汪凝已順利完成加拿大的中學課程。正在等待大學的方向，

求主預備。 

 

18/7 星期四 

為肢體代禱  李美蓮姑娘 

 感恩四月開始轉到新牧區(婦女區)適應很快和很開心，能與姊妹們彼此認

識，一起以神的話互相建立，積極實踐福音使命。 

 感恩今年幼兒暑期活動班有接近 30 位幼兒報名，祈求天父供應充足事奉

人手，以祂的愛吸引並建立孩童，認識福音，未來能繼續在幼崇成長。 

 求天父賜靈力、體力及智力，能完成未來兩個月(暑期)忙碌事奉，造就並

建立大大小小的生命。 

 

  



 
 

 19/7 星期五 

為肢體代禱  吳俊哲弟兄 

 因為公司人手不足，所以這段時間只有他跟一位同事工作，即使自己上

星期身體不適仍需要工作。求主保守有健康的身體和有充沛精力，作自

己想作的事。 

 

20/7 星期六 

為宣教士祈禱 馮氏家庭（柴灣堂，新加坡） 

 浩鎏剛完成在曼谷一宣教營會分享研經資訊，有 600 位宣教士參與，求

主能給同工們鼓勵。 

 繼續為浩鎏帶領洛桑福音會議的籌備工作禱告，已經到了最後階段，會

有 5000 位普世教會和宣教領袖實體在韓國參與會議，另外 5000 位線上

上。 

 為珍妮禱告，六月底回到香港，照顧在療養院的姐姐。珍妮會在香港三

個星期，求助加力，也祝福珍妮在香港的時間。 

 力殷已完成大學課程，並出席了畢業典禮。他有三個月的簽證，找合適

的工作，求主帶領與開路。 

 
 

本週代禱事項 

 ⁠⁠牛頭角堂於 20/7(六)將開展小學級之暑期活動，由 20/7 開始至 31/8，於

週六下午安排不同的活動。本年更與恩約浸信會一同聯合舉辦，求主祝

福我們的合作，讓福音更加廣傳。亦求神預備足夠的事奉人手，同心復

興教會。 

 9/7(二)為升中派位日子，兒童區有三位升中少年人：黃曉媛、方慧恩、

楊溢。為他們能善用暑假祈禱，不單在學業上準備，亦在信仰上、心態

上好好預備自己進入新的階段。 

 17/7(三)為升 DSE 放榜的日子，記念所有的學生和父母，在面對這些重

要的時刻中，也一同渡過，使每一個家庭都經歷主恩。求主祝福我們的

下一代，不單看重學業成就，亦有健康的身、心、社、靈。 

 

 



主題經文： 

「但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全

地，和撒瑪利亞，直到地極，作我的見證。」      (使徒行傳 1:8) 

 

2024 年《活潑的生命》讀經表 列王紀下 

日期 14/7 (日) 15/7 (一) 16/7 (二) 17/7 (三) 18/7 (四) 19/7 (五) 20/7 (六) 

經文 10:28-36 11:1-12 11:13-21 12:1-8 12:9-21 13:1-13 13:14-25 

 

兒青區聚會  

2 歲半至六歲 主日：上午 10:00 至 11:30 幼兒園 

小一至小六 主日：上午 10:00 至 12:00 培元 

中學生 

主日：上午 10:30 至 11:30（崇拜） 

主日：上午 11:45 至 1:15（小組） 

(逢第三個主日參與成人崇拜，當日小組另作安排) 

柴房 

 

顧問牧師 ：董美琴牧師 

主任牧師 ：汪寶雄牧師 

宣教師  ：李美蓮姑娘、冼政宇先生、楊銘基先生 

事工幹事 ︰趙玉芬姊妹*（兒童） 

   郭珮珊姊妹*（兒童） 

   林天慰姊妹*（牛頭角堂） 

義務宣教師︰鄧建仍先生 

實習神學生：許卓盈姊妹 

行政秘書  ：林慧儀姊妹 

行政幹事  ：張玉葉姊妹 

*為半職同工 

主日崇拜時間 

早堂：上午 8:30-9:45   

中堂：上午 10:15-11:30 

 

週六崇拜時間—牛頭角堂 

下午 5:30-6:30   

  

教會：柴灣利眾街 24 號東貿廣場 12 樓 BCD 室 

傳真：2896 4467   網址：http://www.ccccwc.org.hk 

電話：2896 5111 

電郵：cwc@ccccwc.org.hk 
  

牛頭角堂：九龍灣常悅道 20 號環球工商大廈 3 樓 303 室 
  

幼兒園：柴灣新翠花園政府單位第二層 電話：2896 5151 

  

培元：柴灣新翠花園政府單位第四層  
  

柴房：柴灣青年廣場 3 樓 327-328 室 電話：9851 4726 

電郵：info@fan-fire.hk 

 

mailto:info@fan-fire.hk

