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        不朽的「吃苦」         張寶怡    
    

筆者就讀的神學院在剛過去星期六舉辦開放日，筆者有機會接待母會及
實習教會的牧長與弟兄姊妹，分享神學的生活，帶領大家參觀優美而整潔的
校園，其中最令筆者興奮的是可以藉此參觀男生宿舍，比較一下宿舍之間的
潔淨程度，十分有趣。 

 
院長在感恩崇拜中藉著學院的歷史讓來賓了解昔日參與神學教育的先

賢先聖如何經歷時代的艱難與挑戰，體驗作為傳道者的「開荒、吃苦、火熱」。
在看似絕路之中，原來上帝為人開了另一條新道路。在一段又一段「吃苦」
之路，卻真實看見上帝的恩典，一代又一代的神學教育者忠心的完成神聖的
事工與託付。回望歷史，再望一望現在舒適的宿舍生活，有冷氣有雪櫃，來
賓不禁會問，神學生享受著安舒的生活如何吃苦？甚至有人會問讀神學為何
要吃苦？ 

 
其實，聖經中不乏經歷「吃苦」的記載，約伯受盡身體上的苦楚，以色

列人經歷埃及、被擄的苦，耶穌基督更捨身釘上十字架受苦。我們奇妙的上
帝時常都喜歡跟人開玩笑，在我們不情願之時未準備之際就叫人嘗到「吃苦」
的滋味，彷彿每個時代都有要擔起的苦。回應主呼召的神學生亦然，筆者認
為有冷氣有雪櫃與否不是享受生活，離開「吃苦」，整理宿務（即宿舍家務）
反而叫人有更大的學習，修剪更多生活與生命的瑕疵。 

 
筆者認為每個時代都有其詮釋、演繹、擔起「吃苦」的味道。於我而言，

「吃苦」是口號，亦是改變生命的歷程，叫人在其中吃下生命的良藥。在安
舒、矛盾、不公義中，仍然願意勇敢地「吃苦」，擺上自己的生命，忠心跟
隨上帝。 

 
短短幾年的神學路，上帝持續的讓筆者看見一條「努力吃苦」的路。幾

年的神學裝備不會培訓完美無瑕的傳道者，但其中會體會聖言的力量，上帝
呼召與愛的確據，更體會人的不足與不配，經歷上帝極為震撼的改變。同樣
地，「吃苦」是我們跟隨上帝必經的道路。各位弟兄姊妹，你的生命是否走
在「吃苦」的路上呢？ 

 
今天是柴灣堂的神學教育主日。感謝恩主，讓不同的弟兄姊妹同步的走

在神學裝備的路上。願我們在更多體會「吃苦」，不致磨滅，仍然盡心跟隨
上帝。 

 

當值同工：林慧儀 / 張玉葉 

  



 

2024 年主題：扎根聖言‧銳意成長 
 

神學教育主日崇拜程序  
 

崇拜 主席 敬拜 司琴 祝福/報告 

早堂 黎  明 
吳潤洪組 

呂慧敏 
汪寶雄 

中堂 吳潤洪 劉欣華 
 

宣召 詩篇 113:1-3 主席 

   

敬拜讚美 1. 我心尊你為大 

2. 雲上太陽 

3. 頌讚全能上帝 

4. 如飛的一生 

敬拜組 

  

   

讚美祈禱  主席 
   

獻唱 上主之愛長闊高深 詩班 

   

讀經 彼得前書 1:22-2:3  主席 
   

講道 「聖潔群體的特質」 梁美心博士 
   

奉獻 以感恩為祭 會眾 
   

奉獻祈禱  主席 
   

散會詩 燃獻生命祭 會眾 

   

祝福  牧師 

   

家事報告 

代禱 

 同工 

 

  



 

家事報告                                   

1. 蒙播道神學院聖經科副教授梁美心博士蒞臨證道，本堂謹此致謝。 

2. 楊銘基先生於是主日往基督教香港信義會沐恩堂證道，求主使用。 

3. 教會祈禱會於是主日中堂崇拜後舉行，鼓勵弟兄姊妹留步參與。 

4. 已訂購《活潑的生命 - 3 月份》的弟兄姊妹，請到接待處領取。 

5. 上週崇拜出席人數：成人 197 位；青少年 16 位；兒童 16 位。 

6. 上主日共收獻金$138,228.00，2 月獻金共$476,119.60。若肢體在兩週內仍

未收到收條，請向辦公室同工查詢。 

7. 小麥夫婦烏干達宣教之信心認獻目標為$820,000，現籌得款項共$546,218，

請繼續踴躍支持。在奉獻時請在捐封列明：「支持小麥夫婦烏干達宣教」。 

8. 2 月份祈禱會出席總人次為 79 位。 

9. 同工李美蓮姑娘於 3-7/3 放病假。 

 

蔡明康夫婦日本宣教網上祈禱會 

日期：3 月 15 日(五) 

時間：晚上 8:00 至 9:30 

形式：Zoom 

內容：分享、禱告、守望 

報名：12 樓 E 單位牆壁上 

 

招募插花事奉人員 

招募︰4 至 6 月份負責主日崇拜插花事奉人員 

報名︰12 樓 E 單位牆壁上 

備註︰為讓更多人參與事奉，請事奉者先填寫一次，待有空缺才繼續填寫。 

 

誠聘幹事  

職責： 負責接待處、辦公室職務、入賬及協助活動等 

學歷： 中學畢業 

條件： 申請人須具備以下條件：(一)具辦公室工作經驗；(二)擅於使用電

腦，熟悉一般辦公室常用軟件；(三)處事認真、有責任感、有良好

溝通能力、喜歡服務他人、有團隊精神、能獨立工作。 

申請： 應徵者請電郵履歷至 audreywylam@ccccwc.org.hk 

（所有應徵者的個人資料只用於處理有關申請事宜） 
 



 

Chill Love Sunday 

三月第二個主日，Walk@Church 正式重新啟動！透過不同的活動，希望能

提升我們身、心、靈的健康。此外，亦希望透過本活動，更幫助我們積極邀

請家人、朋友、同事、同學……來參與，可以廣傳福音！今年更試加入讚美

操的元素。由 10/3(下主日)開始，逢第二個主日中堂崇拜後，大家一同來參

與，讓我們深化關係！ 
 

日期：3 月 10 日開始 

 (逢第二週，8 月暑期暫停一次) 

1. 運動 (10/3、14/4、12/5、13/10、10/11) 

2. 讚美操 (9/6、14/7、8/9、8/12) 

時間：中堂崇拜後至中午 12:00   

地點：東貿禮堂 

備註：無需報名，歡迎任何人參與。 

 (建議穿著輕便衣著) 

 

 

 

 

 

財政簡報：2024 年 1 月份 

 本月收入 本月支出 本月結算 本年度結存 

經常費 476,398.32 384,692.56 91,705.76 478,137.14 

差傳基金 59,200.00 88,795.80 (29,595.80) 284,107.40 

幼兒園教育基金 9,400.00 700.00 8,700.00 (13,822.60) 

事工發展基金 900.00 0 900.00 7,350.00 

購堂基金 12,600.00 0 12,600.00 119,630.00 

慈惠基金 4,400.00 0 4,400.00 46,250.00 

神學生專款 3,600.00 3,000.00 600.00 (113,333.00) 

青年廣場事工 

發展基金 19,900.00 17,323.00 2,577.00 61,014.00 

植堂基金 19,827.00 3,541.93 16,285.07 (14,900.81) 

總數： 606,225.32 498,053.29 108,172.03 854,432.13 

  



 
 

         竹信：同行共拼       梁志鴻牧師 

 
各位 21 堂的弟兄姊妹平安！ 

大家有沒有留意今年竹居台差傳月曆的主題呢？正是竹居台的精神─同
行共拼！差傳路上不要單打獨鬥，倒要彼此扶持、互相激勵、一同前進！ 

竹居台兩個小組(關顧組、拓展差教組)將繼續為大家提供不同的機會，讓
21 堂弟兄姊妹和 21 個跨文化工人單位可以同行共拼。  

關顧組： 

➢ 今年內將會舉行 4 次網上《季度祈禱會》，每次將邀請一個跨文化工
人單位分享，作深度交流，以及彼此代禱。 

➢ 在 3 次大會中，將邀請在港工人與委員們實體見面和分享，彼此代
禱。 

➢ 在節期和工人生日時，代表 21 堂弟兄姊妹送上祝福。 

➢ 去年竹居台曾兩次出外探訪工人，盼望今年再有機會探望其他工人，
歡迎不同堂會弟兄姊妹參與，一起出發 ─ 關懷和體驗。 

➢ 探索和嘗試創造機會促進跨文化工人之間的交流，彼此激勵和借鏡。 

拓展差教組： 

➢ 去年推出的《跨文化工人培育計劃》經檢討後，將擴闊支持範圍，希
望可以鼓勵更多弟兄姊妹探索和引證跨文化服侍的呼召。 

➢ 繼續舉辦不同地區或族群的分享會，讓弟兄姊妹更多認識未得之民的
需要。 

➢ 協調和鼓勵各堂向姊妹堂分享自己的短宣機會，促進同行共拼的分享
精神。 

多年來在跨文化的服侍上，21 堂都同心同行，每個跨文化工人單位 20％
的經濟需要，都是靠賴各堂個別弟兄姊妹的奉獻支持，今年的籌募目標是
150 萬，都是我們同行共拼的目標，繼續一起為天國打拼！ 
 

※ 如果希望直接收到竹居台消息，可以把 92181947 加入手機通訊錄，再
於 whatsapp 發放“收取信息”到這號碼，敬請連同 堂會 和 姓名 一起
發放。 

 

奉獻方式：(FPS、支票) 

1. 轉數快：166043489 (Chuk Kui Terrace Association Limited) 完成轉數，

 把螢幕撮取，WhatsApp 90617000，並給予以下資料** 

2. 支票抬頭「竹居台協會有限公司」，寄香港柴灣利眾街 24 號東貿廣場

 12 樓 B 室，支票背後寫以下資料**。 

**姓名、堂會、認獻：$900、手機號碼 

 



 

每日代禱資料 
 

 4/3 星期一 

為肢體代禱  高仰維、張耀韻夫婦 

 感恩天父常看顧整個家庭。願主繼續恩賜身心靈强健。 

 夫婦事奉得主賜力。 

 兒子偉恩工作和進修十分繁忙，願主賜智慧和能力。主耶穌愛索連繫和

復興關係。 
 

5/3 星期二 

為肢體代禱  林志強、伍寶秀家庭 

 感謝天父的看顧保守，讓我們一家有相聚的美好時光。 

 求天父賜下精神和體力，使我們夫婦能完成每天的工作。 

 求天父幫助大兒子永信在英國生活愉快，為他預備合適的工作，並繼續

返教會學習主的話語。 

 求天父加力給小兒子添信，有恆心做運動，經歷天父在工作上的安排帶

領。 
 

 6/3 星期三 

為肢體代禱  郭廣輝、蕭秀珍家庭 

 兒女工作壓力大，求主施恩把壓力推移，及加增喜樂的心。 

 一年前跟秀珍的八十歲舅母講耶穌，今年拜年時，她表示自己去了潮語

浸信會個多月了，感謝主作工。 

 廣輝新年後上了四堂聖經班，感覺主的話語甘甜，求主賜勤奮讀經的習

慣。 

 秀珍的手患平穩後，又再針針痛，求主施恩醫治。 
 

 7/3 星期四 

為肢體代禱  梁遠光、吳凱詩家庭 

 感恩遠光父親上年已接受耶穌為他救主，現在安排日子為他接受洗禮！

求天父保守。 

 遠光正適應新工作中，而且工作比較繁重及時間較長，多在晚間開會。

求主給體力及智慧應付繁重的工作。 

 感恩孩子們都喜愛學校生活及學習，在家庭祭壇的分享中積極參與。 

 印傭姐姐將於 4 月放假兩個多星期回鄉，求主保守她的旅程順利。我們

也能適應沒有她幫忙的生活。 
 

 



 
 

 8/3 星期五 

為肢體代禱  黎潮鴻、張碧珍夫婦 

 潮鴻聽力時好時壞，經檢查也找不出原因，求主醫治。 

 碧珍經常腳痛，求主减低痛楚，早日康復。 

 求主保守兒子身體健康，工作穩定。 

 

9/3 星期六 

為竹居台祈禱 

 為回港述職的工人代禱，除了可以身心靈有美好的休息，也可以跟各堂

有美好的交流。 

 今年將有 14 間堂會舉行「竹居台主日」，求主使用。 

 今年期望各堂每月基本奉獻以去年的支持作為基礎，建議再上調 5%作

為今年的新支持數額，懇請各堂認真考慮和回應。 

 求主感動更多弟兄姊妹參與《跨文化工人培育計劃》。 

 
 

本週代禱事項 

 記念張寶怡姊妹，感謝主讓姊妹經歷充實而滿有恩典的神學生活，正經

歷學期尾聲，正努力完成功課。3 月底將會開始新的學期及負責實習教

會的受苦節信息，求主加力給姊妹。更感恩在新的實習教會有美好的適

應。今年 7-8 月將會到烏干達海外實習，正努力籌備各項事宜，求主開

拓姊妹在福音禾場、宣教事工的眼界。 

 記念容心怡姊妹，於 3-8/3 代表中華基督教會香港區會到泰國曼谷參與

世界傳道會(CWM)東亞區會議，另外也會在 12-19/6 到南非參加週年會

議，求主看她的眼睛，更能認識和參與在普世宣教當中。正安排暑假到

肯亞實習，願上主給予最合宜的安排。神學旅程已經完成一半，感謝主

讓她不論在知識上，或是自己的生命和群體中，也更深的體會神國度的

廣闊和多元。 

 為廖錦綉姊妹禱告，去年已完成了神學課程。感謝神，有機會透過不同

平台接觸和服事穆民、難民和兒童，並支援當地的宣教同工。求主大大

使用姊妹的恩賜與能力，作美好的見證，帶領姊妹準備今年 9 月回倫敦

亞非學院(SOAS)攻讀與難民相關的碩士課程，為長遠難民服侍作更好的

裝備。 

 為香港各大神學院禱告，在近年面對收生下降的挑戰下，願神保守各神

學院能持續發展，並讓更多信徒積極回應神學裝備的挑戰，透過全時間

或部份時間的課程，接受培育及裝備。 



主題經文： 

「他也是教會全體之首。他是元始，是從死裡首先復生的，使他可以在

 凡事上居首位。因為父喜歡叫一切的豐盛在他裡面居住。既然藉著他

 在十字架上所流的血成就了和平，便藉著他叫萬有─無論是地上的、

 天上的─都與自己和好了。」          (歌羅西書 1:18-20) 

 

2024 年《活潑的生命》讀經表 詩篇 

日期 3/3 (日) 4/3 (一) 5/3 (二) 6/3 (三) 7/3 (四) 8/3 (五) 9/3 (六) 

經文 44:1-8 44:9-26 45:1-17 46:1-11 47:1-9 48:1-14 49:1-12 

 

兒青區聚會  

2 歲半至六歲 主日：上午 10:00 至 11:30 幼兒園 

小一至小六 主日：上午 10:00 至 12:00 培元 

中學生 

主日：上午 10:30 至 11:30（崇拜） 

主日：上午 11:45 至 1:15（小組） 

(逢第三個主日參與成人崇拜，當日小組另作安排) 

柴房 

 

顧問牧師 ：董美琴牧師 

主任牧師 ：汪寶雄牧師 

宣教師  ：李美蓮姑娘、冼政宇先生、楊銘基先生 

事工幹事 ︰郭珮珊姊妹*（兒童） 

   林天慰姊妹*（牛頭角堂） 

義務宣教師︰鄧建仍先生 

行政秘書  ：林慧儀姊妹 

行政幹事  ：張玉葉姊妹 

*為半職同工 

主日崇拜時間 

早堂：上午 8:30-9:45   

中堂：上午 10:15-11:30 

 

週六崇拜時間—牛頭角堂 

下午 5:30-6:30   

  

教會：柴灣利眾街 24 號東貿廣場 12 樓 BCD 室 

傳真：2896 4467   網址：http://www.ccccwc.org.hk 

電話：2896 5111 

電郵：cwc@ccccwc.org.hk 
  

牛頭角堂：九龍灣常悅道 20 號環球工商大廈 3 樓 303 室 
  

幼兒園：柴灣新翠花園政府單位第二層 電話：2896 5151 

  

培元：柴灣新翠花園政府單位第四層  
  

柴房：柴灣青年廣場 3 樓 327-328 室 電話：9851 4726 

電郵：info@fan-fire.hk 

 

mailto:info@fan-fire.hk

